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INFOGRAFIAS PARA SU SALUD

Su salud es nuestra tranquiilidad por eso lo invitamos a explorar nuestras infografias de prevencion y deteccion contra el cancer.

Llamanos a nuestro ro carporativo ¢ S Un cor a: o5 en nuestra pagina de internet:
5202-8218




Infografia Cancer de Prostata SPP

¢CUALES SON LOS SINTOMAS?
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En fases avanzadas, puede haber sangrado.
@ Sensacion de tener que
arinar con mas frecuencia,
Hacer mas I especialmente de noche
esfuerzo para orinar. .J
Recomendaciones

e Sitiene mas de 50 anos de edad, acude anualmente a revision con su meédico.

e Siun familiar recibid un diagnostico de cancer de prostata antes de los 65 afios,
coméntelo con su médico para que el establezca el tratamiento pertinente.

® Sigue tenazmente sus instrucciones.

e ESimportante mantener un peso ideal, tener una alimentacion adecuada y realizar
actividad fisica de manera constante, sin extenuarte.




